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"Самое большое богатство, которое можно
оставить ребенку в наследство, научить  трудиться".

К. Д. Ушинский.

      Приобщение ребёнка к миру взрослых, их деятельности, к чувствам и переживаниям существовало с древнейших времён. Во все времена матери и отцы учили, учат, и будут учить своих детей тому, что, на их взгляд, пригодится им в жизни, и что они знают и умеют сами. Если же говорить об этой проблеме с точки зрения педагогической науки, то отношение к проблеме приобщения детей к социальной действительности - к ее целям, содержанию, методам - менялось на протяжении большого отрезка времени.

      Между тем, именно участие детей в жизни взрослых дает им возможность приобщаться к миру людей в реальном плане. Сюда входит предметная деятельность, труд, наблюдения. Предметная деятельность заключает в себе возможность познавать ближайшее окружение с помощью всей группы сенсорных чувств. Манипулируя с предметами, ребёнок узнаёт об их свойствах, качествах, а затем и назначении и функциях, овладевает оперативными действиями. Предметная деятельность удовлетворяет в определённый период развития ребёнка его познавательные интересы, помогает ориентироваться в окружающем мире, порождает чувство уверенности в том, что мир управляем и подвластен ему.

       Социальный опыт ребёнка обогащает освоение трудовой деятельности. Малыш рано начинает обращать внимание на трудовые действия взрослого человека. Его привлекает то, как мама моет посуду, как папа ремонтирует стул, как бабушка печёт пирожки и т.д. Ребёнок начинает подражать взрослым в этих действиях не только в игре, но и в реальной жизни, делая попытки мыть, подметать, стирать и т.п. Овладение трудовыми навыками, трудовой деятельностью позволяет ребёнку самостоятельно обеспечивать себе жизненно важное функционирование. По мере приобретения трудовых умений малыш эмансипируется от взрослого, приобретает чувство уверенности. Уменьшается опасность не выживания в отсутствии взрослых. Так труд выполняет жизнеобеспечивающую функцию.

      Наблюдая за вхождением ребёнка в жизнь взрослых, и опираясь на свой практический опыт, я пришла к выводу, что нужно организовать кружок "Секреты домашнего мастерства".

    Дополнительная образовательная программа кружка домоводства «Секреты домашнего мастерства разработана для детей старшего дошкольного возраста (5-7). Предполагается проведение совместной деятельности по подгруппам (10-12 детей) один раз в неделю, продолжительностью для детей 5-6 лет – 20-25 мин., 6-7 лет – 25-30 мин. Первый год обучения 31 занятие, второй год – 30. Программа составлена на основе программы «Ознакомление дошкольников с секретами кухни» О.В. Дыбина, с учетом интеграции образовательных областей: «Познание», «Безопасность», «Труд», «Социализация», «Коммуникация».
Первый год обучения:

Цель: поддержание и развитие у детей интереса к труду взрослых, формирование у детей трудовых навыков и умений, необходимых для приготовления несложных блюд.
Задачи:

· Учить готовить несложные напитки, салаты, бутерброды. Готовить тесто для вафель, печенья. Пользоваться миксером, скалкой, формочками, ножом, теркой.

· Научить детей обслуживать себя самостоятельно в приготовлении несложных блюд.

· Помочь детям в изучении электробытовой техники. 

· Знакомить детей с профессией повара, для чего она нужна в жизни людей.
· Познакомить 

· Познакомить детей с электроприборами, значением их при приготовлении разнобразных блюд.
· Учить сервировать  стол, уметь красиво складывать салфетки.
Соблюдение правил техники безопасности:
• Надеть фартук и косынку.

• Убрать волосы под косынку.

• Ножи должны иметь тупые, округленные концы.

• Следить за тем, чтоб нож не падал на пол.

• Не подносить нож к лицу, не играть им.

• Использовать нож по назначению.

• Не отвлекаться во время работы с ножом.

• После окончания работы прибрать рабочее место, вымыть руки.

• Не включать электроприборы без взрослого.

• Не пробовать на вкус продукты без разрешения взрослого.

Ожидаемые результаты:

За период обучения у детей будут сформированы знания:

· о видах некоторых блюд;

· приемы тепловой кулинарной обработки;

· о способах приготовления и оформления блюд;

· о правилах поведения за столом;

· о правилах техники безопасности при выполнении кулинарных работ;
· о секретах электроприборах «помощников» на кухне.

Дети приобретут навыки и умения:

· правильно подбирать формы нарезки овощей при приготовлении блюд;

· готовить холодные блюда;

· украшать готовое блюдо;

· готовить изделия из теста;

· сервировать стол;

· соблюдать правила техники безопасности;

· правильно вести себя за столом.

Второй год обучения:
Цель: Формирование представлений об искусстве «Бонсай». Развитие творческой, художественно-эстетической личности ребёнка, путём самовыражения.

Задачи: 
· дать необходимые знания и навыки в художественно-творческой деятельности, познакомить с искусством «Бонсай»;
· учить создавать поделки своими руками для украшения дома, подарков родным и друзьям;
· научить работать по схемам, в соответствии с заданной инструкцией, закреплять навыки счета;
· развивать художественный вкус, фантазию, пространственное воображение, мелкую моторику рук;
· воспитывать внимание, аккуратность, целеустремленность, взаимопомощь и взаимовыручку, интерес к виду деятельности.
Соблюдение правил техники безопасности:
· бисер использовать по назначению;
· не брать бисер в рот;
· проволоку держать острым концом в сторону;

· во время работы с ножницами соблюдать осторожность;
·  не отвлекаться во время работы с ножницами;

·  после окончания работы прибрать рабочее место.
Ожидаемые результаты:

· дети узнают что такое «Бонсай»;

· получат опыт практической деятельности при выращивании дерева в миниатюре;

·  познакомятся с искусством  создания техникой бисероплетения и ниткопластикой «Бонсай»;

· приобретут опыт эмоциональной радости от создания дерева в подарок для своих родных;
· получат практические навыки в художественно – творческой деятельности;
· познают красоту и неповторимость изделий, выполненных из бисера;

· занятия будут способствовать всестороннему развитию личности;

· создавая поделки, научатся работать в микрогруппах;
· получат опыт эмоционального удовлетворения от достижения результата деятельности.


Методические приёмы:
1. Беседа;

2. Дидактическая игра;

3. Словесные игры;

4. Исследовательская деятельность;

5. Рассматривание картин, предметов, электроприборов;

6. Чтение познавательной литературы.

7. Практическая деятельность.

Календарно – тематический план работы кружка домоводства 
«Секреты домашнего мастерства».

Первый год обучения
	Месяц
	Содержание
	Кол–во занятий

	Сентябрь
	Выявление уровня сформированности трудовых навыков

 и умений у дошкольников,

разработка планирования на учебный год
	

	Октябрь

 
	Знакомство с профессией повара в детском саду.

Чтение рассказа «Когда начали готовить пищу?»

Экскурсия на кухню.

Ознакомление с кухонной утварью.
	1

1

1

1

	Ноябрь

 
	Знакомство со столовыми принадлежностями.

Правила поведения за столом.

Приготовление чая.

Знакомство с чайным сервизом.
	1

1

1

1

	Декабрь

 
	Сервировка стола к обеду (ежедневная).

Правила поведения за столом.

Приготовление и оформление бутербродов.

«Помощники хозяйки» - электробытовые приборы.
	1

1

1

1

	Январь

 
	Разноцветный винегрет.

Приготовление бутерброда «Фруктовый»

Кораблик «ВАРЯГ».

Фруктовый салат «Дары солнца».
	1

1

1

1

	Февраль

 
	Разноцветные колобки.

Печенье «Валентинки».

Завтрак великана.

Коктейль «Снегурочка».
	1

1

1

1

	Март

 
	Игрушки из солёного теста.

Печенье «Чудные фигурки».

Салат «Заячья радость».

Детско – родительский досуг «Кулинарный поединок»


	1

1

1

1

	Апрель
	Экскурсия в кондитерский цех магазин «Фортуна».

Сюжетно-ролевая игра кафе «Брусничка»

Презентация «Пища и ее приготовление». Повседневная пища. Еда на скорую руку. Почему люди едят?

 Какие блюда готовят в разных странах?
	1

1

1

1

	Май
	Какая бывает посуда? О чем поспорили тарелки?

Детско-родительский досуг «Семь-Я»

                       Развлечение «День рождения».
	1

1

1

	
	
	31


Второй год обучения
	Месяц
	Содержание
	Кол–во занятий

	Сентябрь
	Выявление уровня сформированности трудовых навыков

и умений у дошкольников,

разработка планирования на учебный год
	

	Октябрь

 
	Знакомство с искусством «Бонсай»
Посадка саженцев кедра.

Посадка семян кедра, вишни, сливы, апельсина, лимона.
	1

1

1

1

	Ноябрь

 
	«Знакомство с бусинкой. Из истории бисера. Виды бисера ».
 Упражнение для начинающих  –« Петелька».

 Упражнение для начинающих  –« Листочек».
Упражнение «Цветочек»

	1

1

1

1

	Декабрь

 
	Заснеженная ель. Искусство «Бонсай»

Новогоднее чудо. Искусство «Бонсай»
	2
2

	Январь

 
	Сакура. Искусство «Бонсай»

Ивушка. Искусство «Бонсай»
	      2
      2 

	Февраль

 
	Рябина. Искусство «Бонсай»
«Дерево финансового успеха»
	2
2

	Март

 
	Сиреневая сказка. Искусство «Бонсай»
Береза. Искусство «Бонсай»
	2
2

	 

Апрель

 
	Хвойные деревья. Искусство «Бонсай»
	4

	Май
 
	Своя игра. «Секреты мастерства».

Выставка творческих работ.

Мониторинг достигнутых результатов в освоении детьми задач программы
	1

1

1

	
	
	31


(Первый год обучения)
Занятие №1. 
Тема: Знакомство с профессией повара в детском саду.

Цель: Познакомить детей с профессией повара в детском саду. Воспитывать чувство уважения к труду взрослых, повара в детском саду, которые заботятся о детях.

Содержание:
• Беседа с детьми о значении профессии повара в нашей жизни.

1. Ребята, кто такой повар?

2. Как вы думаете трудно работать поваром?

3. Чем повар занимается в детском саду?

4. В каких общественных местах можно встретить повара?

5. Кто для вас пищу готовит дома?

6. Чем отличается «повар» дома и в детском саду?

• Рассматривание картины «Повар».
• Дид. игра «Что необходимо повару?».
Занятие № 2.
Тема: Чтение рассказа «Когда начали готовить пищу?»

Цель: Познакомить детей через произведение о том, как и когда, начали готовить пищу. Учить детей сравнивать (как готовили пищу раньше и как сейчас). Воспитывать бережное отношение к приготовленной пище.

• Чтение рассказа «Когда начали готовить пищу?».

• Беседа о прочитанном.

• Словесная игра «Что сначала, что сейчас?

Занятие № 3.
Тема: Экскурсия на кухню.

Цель: Продолжить знакомство детей с профессией повара, как работает повар в детском саду: труд повара очень тяжёлый, он старается приготовить для детей вкусную еду. Воспитывать в детях чувство уважения к труду повара детского сада, который заботиться о детях.

Содержание: Воспитатель: Сегодня мы пойдём на кухню и посмотрим, как работают наши повара.

Воспитатель знакомит детей с поварами, называет их имена и отчества, предлагает самостоятельно рассмотреть помещение кухни, а потом слово предоставляет поварам.

Рассказ повара с показом действий.

Воспитатель подводит итог: Сегодня вы познакомились с трудом повара детского сада. Как вы думаете, трудно работать поваром? Почему? Что интересного увидели на кухне?

• Рассматривание фотографий «Кто работает на кухне?».
Занятие № 4.
Тема: Ознакомление с кухонной утварью.

Цель: Познакомить детей с кухонной утварью, электрическими приборами, их назначением и правилами эксплуатации.

Содержание:
• Рассматривание кухонной утвари.

• Чтение стиха «Электроприборы не шутка, ...».

• Беседа: «Кто, на кухне, всех важнее?».

Занятие № 5.
Тема: Знакомство со столовыми принадлежностями.

Цель: Познакомить детей со столовыми принадлежностями. Дать детям представления о том, как правильно накрывать на стол. Воспитание самостоятельности.

Содержание:
• Беседа с детьми «Что такое столовые принадлежности, и как они возникли?». (стр. 84 – 85).

• Чтение рассказа «Бунт на кухне» (стр.5).

• Практическая деятельность – «Накрой стол красиво, и еда покажется ещё вкусней» (стр.86).

• Дид. игра «Что, чем едят?».
Занятие № 6.
Тема: Правила поведения за столом.

Цель: Воспитывать у детей нравственные качества. Через игровые ситуации познакомить с правилами поведения за столом.

Содержание:
• Беседа с детьми: «Что значит, правильно вести себя за столом?».

• Игра «Запомни правила»

• Разбор игровых ситуаций «Мы в гостях».

Занятие № 7.
Тема: Приготовление чая.

Цель: Познакомить детей с процессом приготовления чая, дать представление об основных видах чая, рассказать о том, что человек в заваривание чая вкладывает душу и любовь.

Содержание:
• Беседа «Откуда чай пришёл?».

• Рассматривание коробочек и баночек с разными сортами чая.

• Игровое упражнение «Сравнение зелёного и чёрного чая».

• Практическая деятельность «Учимся заваривать чай».

Занятие № 8.
Тема: Знакомство с чайным сервизом.

Цель: Познакомить детей с набором чайного сервиза, что в него входит, как им пользоваться. Объяснить детям смысл выражения: «Красиво оформлено – приятно пить».

Содержание:
• Рассматривание чайного сервиза.

• Дид. Игра «Напоим друзей чаем».

• Практическая деятельность - оформление стола к чаепитию.

.
Занятие № 9.
Тема: Сервировка стола к обеду (ежедневная).

Цель: Познакомить детей с правилами сервировки стола к обеду; Удовлетворять потребность ребёнка быть творцом, как взрослый. Воспитывать аккуратность.

Содержание:
• Беседа «Кто готовит стол к обеду?».

• Словесная игра «Назови правильно».

• Практическая деятельность «Приготовим стол к обеду».

Занятие №10.
Тема: Правила поведения за столом.
Цель: Продолжать учить детей правильно вести себя за столом; познакомить с правилами этикета; воспитывать культуру поведения.

Содержание:
• Рассматривание книги «Правила этикета».

• Беседа «Что такое этикет?»

• Игровое упражнение «Как правильно передавать столовые приборы, продукты во время приема пищи?»

• Проведение обеда с друзьями.

Занятие № 11.
Тема: Приготовление и оформление бутербродов.

Бутерброд. Что это такое?

Цель: Познакомить детей с образованием слова «бутерброд», учить самостоятельно делать бутерброды; удовлетворять потребность детей в проявлении самостоятельности, фантазии; развивать мелкую моторику рук.

Содержание:
• Беседа с детьми «Что такое бутерброд, кто придумал первый бутерброд?» (Всё обо всём т.11 стр350).

• Игровое упражнение «Секреты бутерброда».

• Практическая деятельность – Изготовление бутерброда для чая.

Занятие № 12.
Тема: «Помощники хозяйки» - электробытовые приборы
Цель: Продолжать знакомить детей с электробытовыми приборами, помощниками хозяйки; развивать правила безопасности; удовлетворять потребность детей в ощущении себя умелыми, как взрослые; учить использовать кухонное оборудование.

Содержание:
• Рассматривание электробытовых приборов.

• Д/и «Назови правильно».
• Приготовление разных нарезок овощей на комбайне.
• Придумывание своей истории «Происшествие на кухне».

Занятие № 13.
Тема: Разноцветный винегрет.

Цель: Продолжать учить детей умению правильно пользоваться ножом и нарезать овощи кубиками; воспитывать аккуратность.

Содержание:
• Беседа о винегрете «Почему его называют король – салат?».

• Загадывание загадок об овощах входящих в винегрет.

• Дидактическая игра «Вершки – корешки».

• Изготовление винегрета.

• Украшение веточками укропа, лука, петрушки.

Занятие № 14.
Тема: Изготовление бутерброда «Фруктовый».

Цель: Продолжать учить детей самостоятельно делать бутерброд «фруктовый»; развивать мелкую моторику рук; удовлетворять потребность детей в ощущении себя умелыми, как взрослые; учить использовать кухонное оборудование; развивать фантазию.

Содержание:
• Беседа о бутербродах.

• Повторение стиха о бутерброде. (стр.39 озн. дошк. с секр кухни).

• Изготовление бутерброда «фруктовый».

• Придумывание своего названия бутерброда.

Занятие № 15.
Тема: Кораблик «Варяг».

Цель: Закрепить умение детей варить яйца; использовать полученные ранее представления на практике; упражнять в работе с ножом; развивать фантазию и творчество.

• Рассматривание яйца. Загадывание загадки. (стр41).

• Сравнение сырого и варёного яйца.

• Варка яиц.

• Слов. игра «Где используются яйца?».

• Практическая деятельность - изготовление корабликов, дать им название.

Занятие № 16.
Тема: Фруктовый салат «Дары солнца».

Цель: Закрепить название фруктов; продолжать знакомить детей с разнообразием салатов и заправкой; развивать любознательность; воспитывать аккуратность.

Содержание:
• Загадывание загадок.

• Дидактическая игра «Угадай на вкус».

• Беседа «Чем полезны фрукты?».

• Рассматривание технологической карты изготовления салата.

• Изготовление фруктового салата.

Занятие №17.
Тема: Разноцветные колобки.

Цель: Побуждать детей проявлять творчество при работе с тестом; показать роль электрической мясорубки в экономии времени; развивать желание доставлять радость себе и другим.

Содержание:
• Чтение сказки «Колобок».

• Техника безопасности при работе с электрической мясорубкой.

• Рассмотреть продукты, необходимые для приготовления колобков.

• Изготовление колобков.

Занятие №18.
Тема: Печенье «Валентинки».

Цель: Продолжать закреплять умение работать с миксером; упражнять в замешивании теста, умении раскатывать его; дать возможность ребёнку сделать приятное для любимых людей (подарок).

Содержание:
• Беседа с детьми о празднике «День влюблённых».

• Рисование валентинок.

• Изготовление валентинок.

• Чаепитие.

Занятие №19.
Тема: Завтрак Великана.

Цель: Продолжать учить детей работать с технологической картой; учить взбивать яйца вилкой или веничком, учить украшать блюдо перед подачей на стол; развивать творчество, фантазию.

Содержание:
• Беседа «Хлеб – всему голова».

• Дид. Игра «Путь хлеба».

• Изготовление гренок.

• Чаепитие с гренками.

Занятие №20.
Тема: Коктейль «Снегурочка».

Цель: Продолжать знакомить детей с разнообразием напитков; развивать понимание роли бытовых приборов в приготовлении коктейлей; знакомить с работой бытовых приборов.

Содержание:
• Беседа «Что такое коктейль?

• Дидактическая игра «Исправь ошибку».

• Приготовление коктейля.

• Придумывание название коктейлю.

Занятие №21
Тема: Игрушки из солёного теста

Цель: Закрепить знания о свойствах соленого теста. Учить делать из соленого теста различные фигурки, украшать мелкими деталями.
Содержание:
• Беседа «Что нужно для приготовления соленого теста?

• Приготовление соленого теста из готовых ингредиентов.

• Самостоятельное приготовление игрушек.
• Рассматривание готовых работ, рассказ, что у кого получилось
Занятие №22
Тема: Печенье «Чудные фигурки»

Цель: Учить детей стряпать из песочного теста печенья, используя готовые формочки..

Содержание:
• Игровой момент  «Чудесная коробочка» 

• Приготовление песочного теста 

• Самостоятельное приготовление печенья «Чудесные фигурки», с использованием готовых формочек.

• Выпечка печенья

• Сюжетная игра «К нам гости пришли»

Занятие №23
Тема: салат «Заячья радость»

Цель: Учить детей готовить салат «Заячья радость», закрепить знания о свойствах кухонного комбайна

Содержание:
• Игровой момент  «Посылка от зайчика» 

• Знакомство с рецептом

• Рассматривание продуктов для салата.

• Рассматривание кухонного комбайна, подбор необходимой насадки

• Приготовление салата.
• Рассказ для Зайки.

Занятие №24
Тема: Детско – родительский досуг «Кулинарный поединок»

Цель: Организация совместной деятельности взрослых и детей. Закрепление полученных знаний в конкурсно-игровой программе «Кулинарный поединок»
• Отгадывание загадок.
• Подбери правильно продукты.
• Сервировка стола.
• Приготовление бутерброда.
• «Узнай на ощупь».

Занятие №25
Тема: Экскурсия в кондитерский цех магазин «Фортуна».

Цель: Познакомить детей с кондитерским цехом. Дать представления о работниках, чем занимаются в кондитерском цехе. Какие там есть электроприборы?
• Наблюдение за приготовлением кондитерских изделий.
• Рассматривание бытовых электроприборов.
• Беседа с работниками кондитерского цеха.

Занятие №26
Тема: Сюжетно-ролевая игра кафе «Брусничка»

Цель: Закрепление знаний о назначении кафе, правилах поведения в общественном месте, работниках кафе.
• Беседа о том, что нам понадобится для организации кафе.

 Кто работает в кафе?
• Рассказ воспитателя о том, как можно организовать кафе.
• Оформление витрины.
• Совместная работа детей и воспитателя по оформлению помещения кафе
• Игра и подведение итогов.

Занятие №27
Тема: Презентация «Пища и ее приготовление». Повседневная пища. Еда на скорую руку. Почему люди едят?

Цель: Показать  детям и научить некоторым приемам оформления презентации.

• Рассматривание иллюстраций и кулинарных книг.

• Беседа о том, какие блюда дети любят есть дома.

• Рассказ воспитателя о том, как можно быстро приготовить завтрак.

• Для чего люди едят?
• Подведение итогов.

Занятие №28
Тема: Какие блюда готовят в разных странах?
Цель: Познакомить  детей с блюдами и традициями других стран.
• Напомнить детям пословицы о дружбе.
• Рассматривание на глобусе, какие мы знаем страны.

• Рассказ воспитателя о некоторых национальных традициях других стран..
• Практическая  работа детей
• Игровой момент «Кафе Дружба».
Занятие №29
Тема: Детско-родительский досуг «Семь-я»

Цель: Развитие творческих способностей, фантазии, смекалки, создание атмосферы взаимопонимания, взаимовыручки, дружбы в процессе интеллектуально-развлекательной программы.

• Загадывание загадок.

• Игра «Знатоки»

• Игра-эстафета «Варим борщ»

• Эстафета «Дружная семья».
Занятие №30
Тема: Какая бывает посуда? О чем поспорили тарелки?

Цель: Закрепить знания о посуде, ее назначении и использовании. 

· Беседа о посуде. Какая бывает посуда? Из чего бывает посуда? В каких случаях можно использовать  какую посуду?
· Д/и: «Назови правильно»

· Игровое упражнение «Подбери правильно» (Что мне нужно для фруктов? Конфет? Сахара? Молока? И т.д.)

· Д/и «Что лишнее?»
Занятие №31
Тема: Развлечение «День рождения»

Цель: Формирование представлений, каким бывает праздник «День рождения» Знакомить детей с некоторыми обычаями проведения праздников.

· Игра «Планета именинников».

· Путешествие в звездную страну.

· Праздничный хоровод.

· Игра в фанты.

Второй год обучения
Занятие №1

Тема: «Знакомство с искусством «Бонсай».
Цель: Познакомить детей  с искусством «Бонсай». Показать детям многообразие деревьев в миниатюре. Воспитывать любовь к природе, способствовать развитию эстетических чувств.
· Просмотр презентации «Искусство «Бонсай».

· Рассматривание книг по теме «Деревья из бисера»

· Игровое упражнение «Отгадай, какое дерево»
Занятие №2

Тема: «Посадка саженцев кедра».
Цель: Развивать у детей интерес к объектам природы. Учить рассматривать саженцы кедра, рассказывать о наблюдаемом объекте, строении саженцев, обратить внимание на длину корня. Напомнить о способах пикировки растений. Воспитывать любовь и бережное отношение к природе.
· Игровой момент «Посылка от Лесовичка».
· Рассматривание саженцев кедра.
· Подготовка почвы для саженцев.
· Практическая работа по обработке и посадке саженцев.

Занятие №3

Тема: «Посадка семян кедра, вишни, сливы, апельсина, лимона».
Цель: Продолжать учить детей различать семена разных деревьев. Учить рассматривать, сравнивать по внешнему виду: форма, размер, цвет семени. Показать способы подготовки семян для посадки. Развивать интерес к исследовательской, эксперементальной деятельности.

· Игровое упражнение «Чудесная коробочка»

· Рассматривание семян.
· Игровое упражнение «Золушка».
· Подготовка семян для посадки.
· Практическая работа.
· Итог работы.
Занятие №4
Тема: «Знакомство с бусинкой. Из истории бисера. Виды бисера ».
Цель: Познакомить детей с различными видами бисера. Рассмотреть готовые изделия из бисера, вызвать интерес и желание самостоятельно создавать поделки.

· Просмотр презентации «Чудо бусинка».
· Познакомить детей с правилами безопасной работы с бисером.

· Рассматривание разных видов бисера.
· Игровое упражнение «Какой цвет я загадала».
· Рассматривание инструментов необходимых для работы с бисером.
· Выкладывание узора на ткани.
 Занятие №5
Тема: Упражнение для начинающих  –« Петелька».
Цель:  Познакомить с новым видом деятельности – плетение из бисера.

 Учить детей упражнениям для начинающих – разным техникам плетения.

 Вызвать интерес к получению новых знаний и умений.

 Развивать любознательность, мелкую моторику рук, внимание.

 Воспитывать целеустремленность, интерес к плетению.

· Показ приемов выполнения упражнения.
· Изучение предложенной схемы.
· Напоминание правил безопасной работы.

· Показ способов нанизывания бисера, отсчитывание необходимого количества, скручивание петельки.

· Индивидуальная помощь при скручивании проволоки.
· Рассматривание готовых изделий.
Занятие №6
Тема: Упражнение для начинающих  –« Листочек».
Цель: Продолжить работу по ознакомлению с приемами плетения из бисера. Закреплять навыки работы по предложенной схеме. Развивать любознательность, мелкую моторику рук, внимание.

 Воспитывать целеустремленность, интерес к плетению.

· Вводная беседа о том, что мы делали на прошлом занятии, какой мы использовали материал, какие правила безопасности при работе с бисером необходимо соблюдать.

· Рассматривание готовой веточки с листочками. Предложить посчитать сколько листочков на веточке, сколько бисера в одном листочке.
· Повторение правил безопасного поведения при работе с бисером.

· Упражнение: «Подбери для работы все, что тебе необходимо.

· Практическая деятельность.

· Индивидуальная работа с теми детьми, которые затрудняются.

· Итог деятельности.
Занятие №7
Тема: Упражнение «Цветочек»
Цель: Научить детей делать цветочек из бисера для «Сакуры». Продолжать учить работать по заданному плану. Развивать у детей внимание, умение опираясь на имеющиеся знания стремиться выполнять работу самостоятельно. Способствовать развитию мелкой моторики, усидчивости.
· Загадывание загадки о цветке.

· Показ и рассматривание цветущих деревьев, акцентирование внимания на сакуре, чем отличается от других цветущих деревьев, какого цвета цветки у сакуры.

· Показ приемов плетения цветов сакуры.

· Практическая деятельность.

· Во время подведения итога предложить Дюймовочке выбрать самую лучшую веточку.
Занятие №8-9
Тема: «Заснеженная ель».
Цель: Закрепить знания о традициях новогоднего праздника. Познакомить со способами изготовления заснеженной ели. Развивать интерес к выполняемой работе. Способствовать развитию творческих способностей детей.

· Чтение стихотворения «Дело было в декабре».

· Рассматривание хвойных деревьев.

· Анализ поэтапного выполнения работы.

· Самостоятельная работа.

· Анализ трудностей в работе.
Занятие №10-11
Тема: «Новогоднее чудо»
Цель: Та же, что в занятии №9.

· Загадка о новогоднем празднике. Вступительная беседа о том, как Новый год встречают этот праздник дети вместе с родителями.

· Рассматривание новогоднего дерева.

· Беседа о способах выполнения работы

· Практическая деятельность детей и взрослого..
Занятие №12-13
Тема: «Сакура»
Цель: Закрепить знания о дереве «Сакура». Развитие творческих способностей детей, усидчивости, внимания. Воспитание чувства взаимопомощи.

· Рассказ воспитателя легенды о сакуре.

· Показ слайдов на компьютере.
· Составление плана работы.

· Распределение обязанностей между детьми.

· Работа в группах.

· Подведение итога. Предложить рассказать, кому было тяжело выполнять работу, кто не испытывал затруднение.
Занятие №14-15
Тема: «Ивушка»
Цель: Продолжать расширять представления детей о разных деревьях. Продолжать знакомить с традициями русского народа. Познакомить с легендой об ивушке. Развивать внимание, усидчивость, умение выполнять работу в соответствии с предложенным алгоритмом.

· Показ презентации «Ивушка зеленая, над рекой склоненная».
· Рассказ воспитателя легенды об ивушке.

· Рассматривание дерева из бисера, анализ строения веток.

· Практическая деятельность.

· Подведение итога совместной работы.
Занятие №16-17
Тема: «Рябина»
Цель: Закрепить знания о рябине. Научить делать из бисера кисти рябины. Обратить внимание на способы формирования ягодных гроздей. Продолжать самостоятельно набирать нужное количество бисера. Развивать эстетические чувства.
· Загадывание загадки о рябине: «Весною зеленела, летом загорала, осенью надела красные кораллы».
· Рассматривание дерева рябины.

· Анализ схемы построения ягодной грозди.

· Практическая деятельность.
Занятие №17-18
Тема: «Дерево финансового успеха»

Цель: Развивать у детей творческую фантазию. Учить делать подарки «со смыслом». Способствовать расширение экономических знаний.

· Вводная беседа. Объяснение  значения фразы «финансового успеха».
· Рассматривание дерева, анализ построения веток, расположения листьев, монеток.
· Совместная деятельность детей. 
Занятие №19-20
Тема: «Сиреневая сказка»

Цель: Продолжать учить детей делать деревья из бисера. Развивать умения договариваться друг с другом о совместной деятельности, планировать работу, распределять обязанности.

· Игровой момент «Сказочная страна».

· Просмотр презентации «Сиреневая сказка».

· Анализ плана выполнение работы.

· Практическая деятельность.
Занятие №21-22
Тема: «Березка»
Цель: Расширить представления о березе, как одном из символов нашей Родины. Почему березу называют деревом четырех дел. Научить детей делать березу из бисера.
· Рассказ воспитателя о березе. Березу в народе называют деревом четырех дел - мир освещать, крик утешать, чистоту соблюдать, больных исцелять. Мир освещать – нет на свете больше такого дерева белого, как летнее облако, как ромашка в зелени луга. Крик утешать – всякое ранение у лошади или у коровы врачуют дегтем. Чистоту соблюдать – как хорошо попариться в бане березовым веником. Больных исцелять – настой березовых почек(при долго незаживающих ранах), чай заваривают из чаги при заболевании желудка.
· Чтение стихотворения о березе.

· Рассматривание березы. Анализ плана работы.

· Практическая деятельность.

Занятие №23-26
Тема: «Хвойные деревья»
Цель: Расширение представлений о хвойных деревьях. Учить выполнять работу из ниток «Травка». Способствовать развитию мелкой моторики, аккуратности в работе, умению помогать друг другу.
· Игровое упражнение «Что лишнее?» Хвойные и лиственные деревья.

· Загадка 

Ее всегда в лесу найдешь,

Пойдешь гулять и встретишь,

Стоит колючая, как еж,

Зимою в платье летнем.

· Рассказ легенды о ели.

Ель – певучее дерево. Почему его так назвали? Из ели делают музыкальные инструменты: скрипки, пианино, и еще из ели делают телеграфные столбы, бумагу, шпалы и многое другое.
· Рассказ о сосне, лиственнице, пихте.

· Рассматривание и анализ внешних признаков разных пород хвойных деревьев.

· Практическая деятельность по созданию хвойных деревьев вместе с родителями.

· Предложить придумать сказку о своем дереве.
· В итоге рассмотреть все деревья, обыграть придуманную сказку.
Занятие №27
Тема: «Своя игра. Секреты мастерства»
Цель: Закрепление представлений полученных на занятиях кружка «Секреты домашнего мастерства» в процессе игровой конкурсной программы. Развивать внимание,  логическое мышление, творческие способности детей.
· Генеральная уборка.

· Большая кухонная поляна.

· Вкусная страничка.

· Свой дом украшу я сама. Искусство «Бонсай».

Занятие №28
Тема: «Выставка творческих работ».

Цель: Способствовать развитию интереса у детей к совместной деятельности со взрослыми. Развитие творческих способностей, желание создавать что-либо своими руками, представлять свои работы на выставке. Учить рассказывать о том, как выполняли работу, что было интересного, кто принимал участие в создании работы.

· Объявление об организации выставки.
· Оформление выставки при участии детей и взрослых.

· Представление своей работы.

· Презентация «Волшебный мир, созданный нашими руками».
Занятие №29

Тема: Мониторинг достигнутых результатов в освоении детьми задач программы.
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